Дистанционное обучение   Предмет физическая культура  ФИО Даровских С.В.Эл.почта svetlana6100@list.ru
Класс 10
	Дата 
	Тема 
	Электронные ресурсы
	Учебник 
	Домашнее задание 
	Форма проверки на эл. почту учителя

	12.05
	Метание мяча весом 150 г с места и с 4—5 шагов разбега в цель
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/5522/conspect/172068/
	В. И. Лях
	
	фото

	14.05
	Метание мяча весом 150 г с места и с 4 – 5 шагов разбега на дальность
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/4082/conspect/172094/
	В. И. Лях
	
	фото









Дистанционное обучение   Предмет физическая культура  ФИО Даровских С.В.Эл.почта svetlana6100@list.ru
Класс 11
	Дата 
	Тема 
	Электронные ресурсы
	Учебник 
	Домашнее задание 
	Форма проверки на эл. почту учителя

	12.05
	Техника ведения мяча
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/4975/conspect/91316/
	В. И. Лях
	
	фото

	14.05
	Техника отбора мяча толчком плеча в плечо
	[bookmark: _GoBack]https://resh.edu.ru/subject/lesson/3945/conspect/90424/
	В. И. Лях
	
	фото










